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      DAŽNAI UŽDUODAMI KLAUSIMAI (D.U.K) 

LIETUVOS SOCIALINIŲ MOKSLŲ CENTRO 

 
ATITIKTIES MOKSLINIŲ TYRIMŲ ETIKAI KOMITETUI 

 
 
 
 
Versija Nr.1, 2024 m. lapkričio mėn. 
 
  
Santrauka: Šis dažnai užduodamų klausimų (D.U.K.) dokumentas yra skirtas atkreipti Lietuvos 
socialinių mokslų centro (LSMC) darbuotojų dėmesį į dažniausiai pasitaikančias užklausas ar 
problemas, kylančias siekiant gauti LSMC Atitikties mokslinių tyrimų etikai komiteto vertinimą. Tai 
informacinis rekomendacinis dokumentas, kuris keisis įtraukiant naujus ar atsisakant nebeaktualių 
D.U.K. bėgant laikui. 
  
  
Bendrieji klausimai 
  

1.  Klausimas: Kodėl verta teikti prašymą įvertinti tyrimo atitiktį mokslinių tyrimų etikai? 
Atsakymas: Prašymas įvertinti tyrimo atitiktį mokslinių tyrimų etikai turėtų padėti užtikrinti 
mokslinių tyrimų akademinio sąžiningumo principų, nustatytų konkrečiam moksliniam 
tyrimui, laikymąsi ir apsaugoti tiriamųjų (asmenų) interesus. Atitikties mokslinių tyrimų etikai 
vertinimo procedūros taikymas turėtų tapti mokslinių tyrimų kokybės rodikliu, sprendžiant 
atliekamų mokslinių tyrimų patikimumo, sąžiningumo, išsamumo, surinktų duomenų valdymo 
problemas ir iššūkius. Prašymas taip pat padeda mokslininkams(-ėms)  iš anksto pagalvoti apie 
savo rezultatų publikavimo strategiją ir atkreipti dėmesį į tai, kad kai kurie aukštai vertinami 
žurnalai nepriima publikacijų, pristatančių tyrimus, kurie nepraėjo atitikties mokslinių tyrimų 
etikai vertinimo. 
  
2.  Klausimas: Kodėl LSMC atliekant AMTEK vertinimą prašoma pateikti kokybinio ir/ar 

kiekybinio tyrimo klausimynus kartu su prašymu LSMC AMTEK? 
Atsakymas: Klausimynų pateikimas yra būtinas norint įvertinti, ar tyrimo metodai ir klausimai 
atitinka etikos standartus. Tai padeda užtikrinti, kad tyrimo dalyviams(-ėms) nebus užduodami 
neetiški ar per daug invaziniai klausimai ir kad bus tinkamai sprendžiamos galimos rizikos, 
susijusios su tyrimo dalyvių gerove. 
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Prašymas įvertinti mokslinio tyrimo atitikimą tyrimų etikos reikalavimams (Lietuvos socialinių 
mokslų centro Atitikties mokslinių tyrimų etikai komiteto veiklos reglamento 2 priedas) 
 

1. Klausimas: Kas turėtų būti nurodomas Prašymo įvertinti mokslinio tyrimo atitikimą tyrimų 
etikos reikalavimams 2 klausime? 
Atsakymas: 2 klausime rekomenduojama pateikti kontaktinę tyrimo vadovo(-ės) arba 
doktoranto(-ės) informaciją, kuris(-i) vykdo tyrimą. Kai LSMC darbuotojai(-os) dalyvauja 
projekte kaip partneriai(-ės), projekto vadovas(-ė) gali paskirti atsakingą už tyrimo vykdymą 
LSMC komandos narį(-ę), kuris(-i) užpildys Prašymą ir paruoš reikalingą medžiagą bei 
komunikuos su LSMC AMTEK. Tokiais atvejais nurodoma atsakingo asmens kontaktinė 
informacija. 
 

2. Klausimas: Ar projekto vykdymo laikas turi sutapti su tyrimo vykdymo laiku? 

Atsakymas: Nebūtinai. Paraiškoje nurodomas tyrimo laikas, kuris gali skirtis nuo projekto 
pradžios ir pabaigos laiko, kadangi projekto komanda gali planuoti tam tikrą laiką tyrimo 
paruošimui (literatūros apžvalgai, klausimyno bei tyrimo gairių paruošimui ir pan.) ir atitikties 
mokslinių tyrimų etikai procedūrų sutvarkymui. 

3. Klausimas: Planuoju atlikti anoniminį ekspertinį vertinimą. Ar būtina pildyti Paraiškos 19 
klausimą? 

Atsakymas: Atsakant į 19 klausimą būtina įvertinti tyrimo dalyvių asmens duomenų tvarkymą 
visose tyrimo stadijose. Net anoniminis ekspertinis vertinimas numato ekspertų(-čių) sąrašo 
sudarymą ir susijusių duomenų tvarkymą, atskirais atvejais renkamos informuoto asmens 
sutikimo formos ir/ar saugomi garso įrašai. Svarbu aiškiai atsakyti į klausimą, kokie asmens 
duomenys bus renkami skirtingose tyrimo stadijose, kaip duomenys bus tvarkomi ir kada 
naikinami. 

4. Klausimas: Ką reiškia Paraiškos 28 klausime įvardinta duomenų valdytojo sąvoka? 

Atsakymas: Duomenų valdytojas nustato duomenų tvarkymo tikslus ir priemones. Kadangi 
tyrėjas(-a) dažniausiai atstovauja LSMC, kuris pasirašo sutartis dėl projektų finansavimo ir 
suteikia tyrėjams(-oms) sąlygas vykdyti tyrimus, rinkti ir saugoti duomenis, daugelyje atveju 
28 klausime gali būti nurodytas LSMC ir jo rekvizitai. Atkreiptinas dėmesys, kad 
tarptautiniuose projektuose arba projektuose, kur LSMC darbuotojai(-os) dalyvauja kaip 
partneriai(-ės), duomenų valdytoju gali būti kita institucija. 

  

Tyrimo eiga 
  
  

1.  Klausimas: Ar galima dalį interviu atlikti per nuotolį, jei etikos dokumentuose buvo 
numatyti tik gyvi susitikimai? 
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Atsakymas: Norint pakeisti tyrimo metodą ir atlikti interviu per nuotolį, būtina atnaujinti 
etikos dokumentus. Sutikimai ir informacija apie tyrimą gali būti siunčiami el. paštu, tačiau 
reikia užtikrinti, kad visi tyrimo etapai atitiktų numatytus duomenų saugumo reikalavimus 
išdėstytus Bendrajame duomenų apsaugos reglamente (BDAR) ir kituose asmens duomenų 
apsaugą reglamentuojančiuose teisės aktuose. 

  
2.  Klausimas: Ar galima dirbti su tyrimo medžiaga nuotoliniu būdu, jei tai nebuvo numatyta 

pradžioje? 
Atsakymas: Galima dirbti nuotoliniu būdu, tačiau reikia užtikrinti, kad naudojami įrankiai ir 
procedūros atitiktų saugumo ir duomenų apsaugos reikalavimus, išdėstytus BDAR ir kituose 
asmens duomenų apsaugą reglamentuojančiuose teisės aktuose. Prieš pradedant darbą, 
svarbu kreiptis į institucijos administraciją, kad būtų suderintos saugumo priemonės.  
3.  Klausimas: Ar būtina informuoti organizacijas, įstaigas, institucijas ir t.t., jei jose bus 

vykdomi stebėjimai ar ieškoma informantų(-čių) tyrimui? 
Atsakymas: Taip, organizacijos turi būti informuotos apie tyrimą, jei tyrėjas(-a) planuoja jose 
vykdyti stebėjimus arba ieškoti informantų(-čių), kai stebėjimai ar informatų(-čių) paieškos 
vykdomos organizacijos patalpose ar teritorijoje fiziškai. Tai užtikrins skaidrumą ir suderins 
tyrimo veiksmus su organizacijos taisyklėmis bei dalyvių apsaugos priemonėmis. 

  
  
(Asmens) duomenų sauga: 
  

1.  Klausimas: Ar balsas ir el. paštas laikytini asmens duomenimis, ir kaip šiuos duomenis 
saugoti? 

Atsakymas: Balsas, kaip unikalus identifikatorius, ir el. paštas, jei jame naudojami vardas ir/ar 
pavardė, yra asmens duomenys. Todėl būtina numatyti šių duomenų saugojimo ir tvarkymo 
procedūras, užtikrinančias jų apsaugą, pvz., galima naudoti duomenų šifravimą, saugoti 
duomenis saugiuose serveriuose, apriboti prieigą prie duomenų suteikiant teisę prie jų prieiti 
tik įgaliotiems asmenims. 

  
2.  Klausimas: Kaip ilgai ir kur turėtų būti saugomi kodų raktai, kurie leidžia identifikuoti 

tyrimo dalyvius(-es)? 
Atsakymas: Kodų raktai turėtų būti saugomi atskirai nuo tyrimo duomenų ir prie jų turėtų 
turėti prieigą tik įgalioti asmenys. Svarbu užtikrinti, kad kodų raktai niekada nebūtų susieti su 
originaliais duomenimis, taip apsaugant tyrimo dalyvių tapatybę. Kodų raktų saugojimo 
terminas turėtų būti aiškiai numatytas duomenų valdymo plane. 
  
4.  Klausimas: Kaip užtikrinti, kad duomenys būtų tinkamai anonimizuoti, ypač kai yra rizika 

atsekti dalyvius(-es) pagal balsą ar kitus identifikatorius? 
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Atsakymas: Jei yra rizika atpažinti asmenis pagal balsą ir kyla abejonės, svarbu imtis tokių 
priemonių, kurios leistų balso įrašus saugoti ir naudoti tyrimams, užtikrinant asmens duomenų 
apsaugą ir laikantis BDAR ir kitų asmens duomenų apsaugą reglamentuojančių teisės aktų.   
5.  Klausimas: Ar įmanoma užtikrinti dalyvių anonimiškumą kokybiniuose tyrimuose? 
Atsakymas: Kokybiniuose tyrimuose visiškai užtikrinti anonimiškumą gali būti sudėtinga, ypač 
jei tyrimo dalyviai(-ės) yra žinomi asmenys ar ekspertai(-ės). Visgi būtina užtikrinti 
konfidencialumą, naudojant kodavimą arba pseudonimus. Pateikiant tyrimo rezultatus svarbu 
vengti atskleidimo ženklų, kurie galėtų leisti identifikuoti asmenis. 
 
6.  Klausimas: Ar būtina rinkti informaciją apie tyrimo dalyvių pareigas, jei tyrėjai(-os) 

įsipareigoja užtikrinti ekspertų(-čių) anonimiškumą? 
Atsakymas: Jei tyrimo dalyvių pareigos nėra būtinos tyrimo analizei, šios informacijos rinkti 
nereikia. Surinkus perteklinę informaciją, gali kilti rizika identifikuoti dalyvius(-es), todėl 
sutikimo formoje reikėtų apsiriboti tik tais duomenimis, kurie yra būtini tyrimo tikslams 
pasiekti, vadovaujantis BDAR 1 d. c p. įtvirtintu duomenų kiekio mažinimo principu. 

   
7.  Klausimas: Ar reikia tvarkyti asmens duomenis, gautus iš apklausos vykdytojo(-s), jei 

tyrėjai(-os) netvarko asmens duomenų tiesiogiai? 
Atsakymas: Jei iš apklausos vykdytojo(-s) gaunami asmens duomenys, tokie kaip el. paštai ar 
kiti kontaktiniai duomenys, tyrėjai(-os) privalo laikytis BDAR ir kitų asmens duomenų apsaugą 
reglamentuojančių teisės aktų.. Svarbu aiškiai apibrėžti, kiek laiko ir kur bus saugomi šie 
duomenys, bei numatyti jų sunaikinimo procedūras ir įvardinti atsakingą asmenį. 
  
8.  Klausimas: Ar galima saugoti asmens duomenis USB laikmenose? Kokių saugumo 

priemonių reikia imtis? 
Atsakymas: USB laikmenos nėra saugus asmens duomenų saugojimo būdas, nes jos gali būti 
nesunkiai prarastos ar pažeistos. Rekomenduojama saugoti duomenis instituciniuose 
serveriuose arba debesų saugyklose, kurios užtikrina šifravimą ir ribotą prieigą. Prieigos prie 
asmens duomenų turi būti apribotos, kad prie jų neprieitų asmenys, neturintys tam teisės. 
  
 
9.  Klausimas: Ar galima saugoti tyrimo duomenis išoriniuose diskuose tyrėjo(-s) namuose? 
Atsakymas: Saugoti duomenis namuose nėra rekomenduojama dėl pakankamai didelės rizikos 
prarasti kontrolę ir pažeisti saugumo reikalavimus. Tyrimo duomenys turėtų būti laikomi 
institucijos serveryje arba saugioje debesų saugykloje, kuri atitinka saugumo ir prieigos 
kontrolės reikalavimus. 
  
10.  Klausimas: Kaip suderinti duomenų saugojimo terminus, kai, pavyzdžiui, vienur numatyta 

saugoti duomenis 5 metus, o kitur atidaryti prieigą po 4 metų? 
Atsakymas: Duomenų valdymas ir jo planas turi būti nuoseklūs, todėl rekomenduojama 
peržiūrėti visus saugojimo terminus ir užtikrinti, kad jie būtų tinkamai suderinti. Jei duomenys 
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bus atveriami po 4 metų, tačiau kiti dokumentai numato 5 metų saugojimą, tai reikia patikslinti 
ir užtikrinti, kad duomenys bus prieinami pagal numatytus planus. 
 
11. Klausimas: Kokios turėtų būtų informuoto asmens sutikimo formos dalyvauti moksliniame 
tyrime?  
Atsakymas: Rekomenduojama naudoti Akademinės etikos ir procedūrų kontrolieriaus 
tarnybos pavyzdžiu parengtas formas. Pavyzdį galima rasti čia. 
  
12.  Klausimas: Kaip ir kur saugoti tyrimo dalyvių užpildytas informuoto asmens sutikimo 

formas? 
Atsakymas: Užpildytos informuoto asmens sutikimo formos turėtų būti saugomos (popieriniu 
arba skaitmeniniu formatu) saugiose vietose (pvz., LSMC, instituciniuose serveriuose). 
Sutikimai turi būti saugomi užtikrinant, kad prieiga prie šių dokumentų būtų ribota ir 
kontroliuojama, būtina nurodyti, kas turės prieigą prie šių dokumentų. 
  
13.  Klausimas: Kaip ilgai turėtų būti saugomi tyrimo dalyvių informuoti sutikimai ?  Kaip 

užtikrinti jų saugumą? 
Atsakymas: Informuoto asmens sutikimai turėtų būti saugomi tiek, kiek numatyta duomenų 
valdymo plane (paprastai 5 metai), ir pagal galiojančius teisės aktus, reglamentuojančius 
asmens duomenų saugojimą. Atkreiptinas dėmesys, kad atskirais atvejai rezultatų 
publikavimas gali užtrukti ilgiau. Tokiu atveju gali būti numatyta galimybė pratęsti saugojimą 
iki straipsnio publikacijos. Pasibaigus sutikimų saugojimo terminui, dokumentai turi būti 
sunaikinti. Būtina nurodyti, kas atsakingas už dokumentų saugojimo organizavimą ir 
sunaikinimą. 
  
  

Rizikos tyrimo dalyviams(-ėms) ir vykdytojams(-oms) 
  
  

1.  Klausimas: Ką daryti, jei tyrimo metu bus užduodami jautrūs klausimai, galintys iššaukti 
neigiamas dalyvių patirtis? 

Atsakymas: Reikėtų numatyti apsaugos mechanizmus dalyviams(-ėms), pvz., pasiūlyti 
galimybę konsultuotis su psichologu(-e). Tyrėjas(-a) turėtų iš anksto pranešti dalyviams(-ėms) 
apie galimus jautrius klausimus ir jų teisę atsisakyti atsakyti arba galimybę pasitraukti iš tyrimo 
bet kuriuo metu. Psichologinę pagalbą teikiančios organizacijos kontaktai galėtų būti pateikti 
informaciniame lape apie mokslinį tyrimą. 
2.  Klausimas: Ar galima naudoti asmeninius tyrėjų el. paštus ir telefono numerius, nurodant 

kontaktus tyrimo informaciniame lape dalyviams? 
Atsakymas: Rekomenduojama naudoti institucinius el. paštus ir telefono numerius, siekiant 
apsaugoti tyrėjų asmeninius duomenis ir išvengti netinkamo jų panaudojimo. Tai padeda 
užtikrinti tyrimo duomenų ir tyrėjų saugumą. 
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3. Klausimas: Planuojame vykdyti interviu tolygiai paskirstant informantus tarp tyrėjų. 
Planuojame, kad su balso įrašu dirbs tik tas tyrėjas(-a), kuris(-i) bendraus su informantu. Įrašus 
tyrėjas sunaikins iš karto po stenogramos atsiradimo. Likusi komanda turės prieiga tik prie 
stenogramų, kurios užtikrina anonimiškumą. Ar numatyta tvarka leidžia minimizuoti riziką, 
susijusią su asmens duomenų praradimu? 
Atsakymas: Taip. Numatyta tvarka sumažina riziką, tačiau tyrimo vadovas(-ė) turi nepamiršti, 
kad tokia tvarka neleidžia naudotis jau atliktų interviu balso įrašais, jeigu tyrėjas(-a), kuris buvo 
atsakingas(-a) už interviu, negali paversti įrašo į stenogramą (pvz., dėl sveikatos priežasčių). 
Jei numatytas toks veikimo algoritmas, turi būti keičiamas duomenų valdymo planas, 
kreipiantis į AMTEK, arba apklausiami kiti informantai(-ės). Abu procesai yra laikui imlūs, todėl 
rekomenduojama palikti projekto vadovui(-ei) teisę gauti prieigą prie interviu balso įrašų, jei 
įvyks nenumatytos aplinkybės ir tyrėjas(-a) negalės laiku atlikti savo darbų. 

  
Tyrimo rezultatų ir duomenų prieinamumas 
                                

1.  Klausimas: Kaip užtikrinti, kad tyrimo dalyviai(-ės) galėtų susipažinti su tyrimo rezultatais, 
jei planuojama siųsti jiems/joms nuorodas į publikacijas? 

Atsakymas: Norint leisti tyrimo dalyviams(-ėms) susipažinti su publikacijomis, geriausia būtų 
skelbti rezultatus tyrimo svetainėje arba kitose viešose platformose. Nuoroda į el. svetainę 
arba kontaktinis asmuo galėtų būti nurodyti informaciniame lape apie mokslinį tyrimą. 
Minėtas būdas nesukelia įsipareigojimų, susijusių su asmens duomenų tvarkymu.  Jei iš tyrimo 
dalyvių buvo gautas rašytinis sutikimas (pvz., informuoto asmens sutikimo formoje) būti 
informuotiems(-oms) apie tyrimo rezultatus asmeniškai, siunčiant nuorodas el. paštu ar kitu 
panašiu būdu, būtina užtikrinti, kad bus laikomasi asmens duomenų apsaugos reikalavimų 
pagal BDAR ir kitus asmens duomenų apsaugą reglamentuojančius teisės aktus. 
  
2.  Klausimas: Kokių reikalavimų reikia laikytis, perduodant apklausos duomenis į Lietuvos 

humanitarinių ir socialinių mokslų duomenų archyvo (LiDA) duomenų bazę? 
Atsakymas: Perduodant duomenis į LiDA, reikia laikytis metaduomenų standartų, kurie 

apibrėžia, kaip duomenys turi būti struktūrizuojami ir kokia papildoma informacija turi 
būti pateikiama. Šie standartai padeda užtikrinti, kad duomenys bus tinkamai 
dokumentuoti ir prieinami kitiems(-oms) tyrėjams(-oms). 

  
 


